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INDIVIDUELLE MIKRONAHRSTOFF-PREMIXE

Angereicherte Getranke

i Attraktiver Mehrwert fiir angereicherte Getranke auf Wasserbasis. Das Thema Gesundheit

ist seit vielen Jahren einer der Megatrends im Lebensmittel- und Getranke-Sektor. Daran

wird sich auch in Zukunft nichts &ndern — im Gegenteil: Aktuellen Marktforschungsstudien

zufolge ist eine gesunde Lebensweise fur alle Altersgruppen von groBer Bedeutung. Neben

verschiedenen anderen Bausteinen spielt die gesunde Nahrungs- und Getrankeaufnahme eine

zentrale Rolle. Wie Getrankehersteller das Thema gewinnbringend umsetzen kénnen, zeigt

SternVitamin am Beispiel des neuen Premixes fir Knochen- und Herzgesundheit.

ie  Mikronahrstoffmischung
D greift einen der Top-Trends

im Getrankemarkt auf: an-
gereicherte Produkte auf Wasserba-
sis. Weltweit ist das Wachstumspoten-
zial in dieser Getranke-Kategorie am
hochsten. Der vegane Premix enthalt
die Vitamine B1 und B12 sowie Vita-
min C, Vitamin K2 und Vitamin D3.
Bio-Agavendicksaft-Pulver sorgt fur
eine leichte StiBe, wahrend naturliches
Aroma dem Getrank einen Geschmack
von dunklen Beerenfriichten verleiht.
Der Premix ist in Wasser klar |6slich
und hinterlasst keinerlei Tribungen.

Individuelle Lifestyle-Konzepte

Der neue Mikronahrstoff-Premix fur
Getranke steht beispielhaft fur ganz
unterschiedliche Zielgruppen-Konzep-
te, die auf die individuellen Lebens-
phasen der Konsumenten ausgerichtet
sind — angefangen bei Kinderwunsch
und Schwangerschaft Uber Schule,
Studium und Berufsleben bis hin zum
Seniorenalter. Denkbar ist auch eine
gezielte Mikronahrstoffzusammenset-
zung fir Veganer mit erhohtem Anteil
an Vitamin B12. Der Nahrstoff kommt
in nennenswerten Mengen nur in tie-
rischen Produkten vor. Bislang gibt es

Premix von SternVitamin fiir Knochen- und Herzgesundheit
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SternVitamin

Bilder:

keine pflanzlichen Lebensmittel, die
diese bedeutende B12-Quelle erset-
zen konnen. Um Mangelerscheinun-
gen zu vermeiden, raten Erndhrungs-
experten zu einer Supplementierung
mit einem Vitamin-B12-Prdparat. Mit
dem SternVitamin Premix fur Veganer
l&sst sich das Nahrstoffprofil bei rein
pflanzlicher Erndhrung ganz einfach
aufwerten. Neben den Vitaminen B12
und B2 sowie Vitamin D3 liefert der
Wirkstoffkomplex  bedarfsgerechte
Mengen an Eisen, Zink, Calcium, Jod
und Selen. Zusatzlich wurde die Ami-
nosaure Lysin integriert, die in pflanz-
lichen Lebensmitteln nur in geringen
Mengen vorkommt.

Die U.S. Food & Drug Administrati-
on (FDA) geht sogar einen Schritt wei-
ter und empfiehlt allen Best Agern in
der Altersgruppe 50-Plus explizit mit
Vitamin-B12 angereicherte Lebens-
mittel oder entsprechende Nahrungs-
erganzungsmittel. Fur Frauen im ge-
barfahigen Alter werden Lebensmittel
empfohlen, die natdrlicherweise oder
durch Anreicherung Uber einen ho-
hen Gehalt an Eisen verfiigen." Damit
der Korper das Spurenelement gut auf-
nehmen kann, ist eine gleichzeitige Zu-
fuhr von Vitamin C ratsam. Dieses lasst
sich mit maBgeschneiderten Mikro-
nahrstoff-Premixen bequem umsetzen.




Abd finks: Fealworung dor Promiv-Entwiick
fung im Sternlitamin-Toam

Gewinnbringende Vermarktung
keben den zielgruppenorientierban
Fremizen  bietet Stermitamin auch
Unterstitzung fir dis vermarktung.
Auf Basis der won der EU autorisierten
Health Clairms lassen sch die gesund-
heitlichen ‘orteile der angereicharien
Getrdrke werbewirksam vermarkten
— nicht nur in EJ-landern, sondern
in allen Lincern rund um den Glo-
bus  Die EL Health Clainns fiir Vitami-
ne, Mneralstotte und Spurenslemean-
te decken gine Bandbmeite an Anwen-
dungsoereichen ab®, so Dr Szbine
Hildebrandt, Head of Research & De-
welogement bei Stereditamin, Wenn
ran die Uste ndher anschaut, findet
man for viele Regianen und Funktio-
nen des Korpers etwas Passendes. Da-
durch ergibt sich fir unsere Kunden
ein enormes Wermarktungspotenzial.
Unter Einhaltung bestimmter Mikro-
nihestofi-rengen kann 2um Bergel
auf der Verpackung ausgelobt wer-
dem, dass Vitamin D bei Kindarn wich-
tig far Wachstum und Entwacklung der
knochen ist, oder dass Vitamin B1 zur
rormalen Herzfunktion beitragt.

Auswahl der Rohstoffe
bestimmt Qualitit des Getranks
Zwreifellos bietet die Anreicherung von
Getranken €in hofes Wertschdotungs-
patenzial, allerdings st e auch m-
mer wieder eine Herausforderung. Bai
klaren Getrinken stellt sich die Fra-
e Wie lgsst sch e fettidsliches Vita-
min dispergeren ? Ein andeses Problem
ist die Loslichket von Mineralstotien.
‘Wienn diese nicht Kshich sind, komant
es enenfalls zu Trobungen oder sogar
zu Bodensatzen. Dazu Dr. Hildebrandt:
LGerade bei NIZ'UQM'-'-'iCHuI'IQtﬂ ist dhe
Aasweahl der mohtgen Ingeedents von
groflar Badeutung. Entscheidend hier-
bei ist, dass die Inhaltsstoffe gut lds-
lich sind vnd nicht miteinander reagie-
ren. Geschrack, Farbe, pH-\Wert oder
Mundgeflhl dorfen nicht megativ ba-
winflussy werden ©

Quealitany hocheertige und stabi-
le Rphstotfe sind daher eine wichtige
oraussetzung i eine hohe Qualitat
der Endprodukte. Eine zentrale Rol-
le spielt zudem de Darreschungsform
der Premime. Hier satzt Stemfitamin
auf moderne Technologien wie die
wigheischichttrocknung, Wit der
‘Wirbelschichtanlage kénnen wir zum
Beispial aus schiecht laslichen Pul-
vern Agolomerate mit pordser Struk-
tur herstellen, die sich deutlich bhesser

in Wasser aufldsan”, erklart die Wis-
sonschaftlerin, |, Ein weaiterer Faktor ist
der von Wabur aus meist weniger an-
genehme Geschmack von Pflanzen-
entraklen, Hierbei kann man dunch-
aus mil Sroimen und Bittesbiock enn
penelt gegensteusrn,”

Enge Zusammanarbait
auf allen Ebenen
Dig wernetrte Jusammenarbeit it
den  Schwesterfirren  der Stenn-
Wiywicd Gruppe B0 oen grofer Vo
teil. Dadurch hat Sterniiamn Zu-
gritf aut 15 verschiedene Speziallabo-
e, Im Stern Technology Center in Ah-
rensburg bes Hamburg forschen rund
£0 Eaperten tagtdgich nach Innovatio-
men, Produktoptimerungen oder effi-
aenteren Herstellungsverfahren, Jedas
Tochterunternehmen hat einer eige-
nen Ameendungsbereich, Mon dieser
breiten  Aufstellung  profitieren auch
Sternvitamin-Eunden. Ein Beispiel ist
diz Zusammenarbeit mit der Schwas-
tergaselischafl Hydrosol, Die Experten
for Stabilislerungs- wnd Texturenings-
systeme haben All-in-Compounds Hir
truchtige  Erfrzchurgsgetranke  ent-
wickelt. Das Besondere daran: Die
Funktionssysterne werden in Pulver-
farm angesaten. Dadurch  gewdbee
keisten s eine hohe Lagerstabs kit n
werbindung mit einer aptimienen Lo-
gistik. Im Vergleich zu Fruchtsafthon-
Zentraten 9t es keing Probderne mit
dern Mindesthaltharkeitsdatumm. Was-
serfreie Farmulierungen sind mikrobio-
lagisch unkrtracher als entsprechende
safte ocer Koreentrate. Auferdem
wird weniger ‘Waszer und damit we-
miger Gewicht transportiert. Das sind
messhare Kostervortelle for den An-
weandear Darliber hinaus kdnmen die
Fulverformulierurgen auch von Har-
stellern verarbeitet werden, die bsher
richt unrmitbeloar in der Fruchisaftn-
dustria zuhause sind, also nicht dber
die entsprechends spezitische maschi-
nelle Ausstattung verfligen.

matlrlich sind die Compounds frel
von  Konservierungsstoffen.  Sie ars
miglichen eing einfache Avwendung
und ergeben Des gernger Dosienang
truchtige Erfrischungsgetranke, die
in puncta Mundgetfihl, Farbe, Arsma
und Wikostdt dberzeugen. Einzelne
kKomponenten konren je nach Kun-
denoversch flexibel eingesetzr wer
den. 5o lEsst sach der Fruchigehall va-
riabel einstellen. Auch aine Zucker-Re-
duktion ist realisierbar, ohne die Jua-
Iitdt des Getranks zu beeintrachtigen
Far den fruchtigen Geschmack der
Getranks stehen ene Reihe von Aro-

Roh- und Inhaltsstoffe | Aus der Praxis [

men zur Auswahl - ob baliebte Klas-
siker wie Qrange. Mimsich und Mango
oder spezelle Geschmacksnchtungen
wia Himoesrs, Banane und Cassis.
Ebweree wie gie angereicherten Ge-
Tranke auf Wasserbass knnen @uch
die Fruchtsaftgetranke individuell mit
Vitaminen und Mineralstatten ange-
reichert werden. Hersteller erhalten
somit ein maBgeschneidertes Getran-
kexonzept aus einer Hana. Dabe ist
auch die enge Iusammenarbeil von
stErniitarmin mit der Entwicklumngs-
abteilung des Kunden ein wesent-
licher Erfolgstaktor. Aut diese Wei-
se entatehen maBgeschneiderte Pre-
mixe, die auf die pweiligen Frodukt-
parameter und den Produktionseer-
lauf Beim Kunden abgestimmt sing
Dazu erganzt Or. Sabme Hidebrandt
JAEND wir den Produktionsprozess
kemnen, kdnnen wir Getrankeprodu-
ZENTEN genau sagen, wann eing Uher-
dosierung sinmvall ist. Samtliche Fra-
gen kliren wir gemeinsam mit den
Kunden, sodass jeder Anketer spe-
zell sut seine Anforderungen zuge-
schmittene Fremixe erhalt.” [ ]

Mehr Informationen

wwwstern-wywiol-gruppe.de

WIR machen mehr
aus jedem Typ.
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