
Besoins de vos clients

 Améliorer la qualité du sommeil grâce à des produits
    contenant des ingrédients fonctionnels
 Se relaxer et se détendre avant l’heure du coucher
 Se sentir frais et dispos et plein d’énergie au réveil

Points forts du produit

 Le zinc, le magnésium, le calcium et le sélénium
    augmentent la durée du sommeil 
    Le magnésium contribue au fonctionnement normal du

    système nerveux et à la relaxation nécessaire pour un
    sommeil sain
 L’association de valériane, de houblon et de passiflore

    réduit la durée d‘endormissement et améliore la durée
    du sommeil 
 La lavande aide à se détendre pour passer une nuit reposante

SternSomnia Duration répond aux besoins de différents 
groupes cibles :

SternSomnia Duration
Un concept réunissant deux prémixes pour capsules favorisant un bon sommeil
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Ces prémixes conviennent aux capsules et peuvent être adaptés à
d’autres formats et applications de compléments alimentaires.

Ingrédients du prémixe 1
Oxyde de magnésium, carbonate de calcium, extrait de fleur de
lavande, maltodextrine, oxyde de zinc, sélénate de sodium.

Ingrédients du prémixe 2
Extrait de racine de valériane, extrait d’herbe de passiflore,
maltodextrine, extrait de houblon.
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Ingrédients
fonctionnels

Par
portion

VNR* par 
portion

Magnésium 187.50 mg 50 %

Zinc 2.50 mg 25 %

Calcium 120.00 mg 15 %

Sélénium 8.25 µg 15 %

Extrait de lavande 285.00 mg -

Ingrédients
fonctionnels

Par
portion

VNR* par 
portion

Extrait de houblon 30.00 mg -

Extrait de passiflore 80.00 mg -

Extrait de racine de 
valériane 300.00 mg -

* Valeurs nutritionnelles de référence
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