
 

 

PRESSEMITTEILUNG 
 
SternVitamin präsentiert trendorientierte Premix-Lösungen auf 
der Fi Europe 
 
Ahrensburg, im Oktober 2023 – Auf der diesjährigen FiE stellt SternVitamin ausgewählte 
Premix-Lösungen zu aktuellen Trendthemen vor. Im Mittelpunkt stehen drei 
Mikronährstoffpremixe, die in verschiedene Applikationen eingearbeitet wurden. Der 
Premix SternCogni+, der mit funktionellen Inhaltsstoffen die kognitive Leistungsfähigkeit 
im Alter unterstützt, wird in der trendigen Applikation Gummy gezeigt.  Den Trend „Beauty 
from Within“ bedient das Unternehmen mit einem Instant-Getränkepulver, angereichert 
mit dem Premix SternHolisticBeauty. SternVitalityV gibt hingegen neue Impulse für den 
boomenden Plant-based Markt: Eingearbeitet in ein veganes Kaffeegetränk spenden die 
enthaltenen Mikronährstoffe neue Energie. Am Messestand 3.1D160 können sich 
Besucher für die Entwicklung neuer Produkte inspirieren lassen und erfahren, wie 
Mikronährstoff-Premixe diese vereinfachen.  
 
Mikronährstoffe unterstützen kognitive Leistungsfähigkeit und Gedächtnis 
Nach einer Prognose der Vereinten Nationen wird die Anzahl der über 65-Jährigen bis 
2050 allein in Europa und Nordamerika um knapp 50 Prozent steigen. Zudem steigt die 
Lebenserwartung. Durch diese Entwicklung gewinnt das Ziel, die körperliche und geistige 
Gesundheit möglichst lang zu erhalten und bis ins hohe Alter ein aktives und gesundes 
Leben zu führen, an Bedeutung. Studien zeigen, dass insbesondere Best Ager und 
Senioren von einem Mikronährstoffmangel betroffen sind. Dies hat wiederum Folgen für 
die kognitive Leistungsfähigkeit und das Gedächtnis. Mit SternCogni+ präsentiert 
SternVitamin auf der Messe einen Premix, der den Healthy Ageing Trend aufgreift. Er 
enthält die Vitamine B3, B6, B12 und Biotin, die zur normalen Funktion des Nervensystems 
beitragen und in Kombination mit Cholin die Gedächtnisleistung unterstützen. Zink 
verbessert zusätzlich die kognitive Leistungsfähigkeit. Als Beispiel für ein trendiges 
Nahrungsergänzungsmittel wurde der Premix in Gummibärchen eingearbeitet. 
 
Ganzheitliche Schönheit als Zukunftstrend 
Viele Jahre lang waren Wellness, Gesundheit und Schönheit getrennte Kategorien. In den 
letzten Jahren beschleunigte sich ein Wandel, der zur Verschmelzung der Bereiche 
geführt und ganzheitliche Schönheit als langfristen Trend etabliert hat. Konsumentinnen 
und Konsumenten suchen heute nach Schönheitsprodukten, die Stress abbauen, das 
Wohlbefinden steigern, bei Schlafproblemen helfen und dadurch ein gesundes Aussehen 
unterstützen. Mit SternHolisticBeauty hat SternVitamin einen einzigartigen Premix 



 

 

entwickelt, der einen ganzheitlichen Ansatz verfolgt. Die enthaltenen Mikronährstoffe und 
weitere funktionelle Inhaltsstoffe unterstützen das Darmimmunsystem und die 
Darmmikrobiota, die über die Darm-Haut-Achse die Hautbarriere stärken und die 
Hautgesundheit fördern. Darüber hinaus trägt Lavendelextrakt zur Entspannung und 
Stressreduktion bei. Pantothensäure unterstützt die mentale Leistungsfähigkeit. Auf der 
FiE stellt SternVitamin den Premix in Form eines Instant-Getränkepulvers vor. Dieses 
überzeugt mit einem Birnen-Vanille-Aroma, das speziell auf das Thema Holistic Beauty 
zugeschnitten ist und gemeinsam mit dem Schwesterunternehmen OlbrichtArom 
entwickelt wurde. 
 
Angereichertes, pflanzenbasierte Kaffeegetränk liefert neue Energie  
Die Antwort auf den anhaltenden Plant-based Boom gibt SternVitamin mit SternVitalityV. 
Der Premix enthält B-Vitamine, Vitamin C und Pantothensäure, die Müdigkeit und 
Erschöpfung verringern und gleichzeitig neue Energie spenden. Zusätzlich sorgen Jod 
und Calcium für neue Power. Die Mikronährstoffkombination wurde in ein 
pflanzenbasiertes Kaffeegetränk eingearbeitet. Studierende, Berufstätige oder auch 
Messebesucher können hiermit ihre geistige Leistungsfähigkeit über den Tag hinweg 
erhalten, Nervosität abbauen und konzentriert bleiben. Das angereicherte Kaffeegetränk 
wurde in Zusammenarbeit mit dem Schwesterunternehmen Planteneers entwickelt. 
 
Neben diesen Lösungen stellt SternVitamin weitere, auf die aktuellen Bedürfnisse der von 
Konsumenten ausgerichteten Premixe für unterschiedliche Applikationen und Zielgruppen 
vor. Ein Bereich ist zum Beispiel das umfangreiche Healthy Ageing-Sortiment. Als 
Ideengeber und Partner für die Entwicklung neuer Produkte liefert das Unternehmen auf 
der FiE weitere Inspirationen. 
 
 
Über SternVitamin: 
Die SternVitamin GmbH & Co. KG mit Sitz in Ahrensburg bietet Full-Service rund um 
Mikronährstoff-Premixe an. Je nach Kundenanforderungen entwickelt das Unternehmen 
individuelle Vitamin- und Mineralstoff-Mischungen, in die auch andere funktionelle 
Inhaltsstoffe wie Aminosäuren und Pflanzenextrakte eingearbeitet werden. Die 
Mikronährstoffmischungen eignen sich zur Anreicherung von Lebensmitteln, Getränken 
und Nahrungsergänzungsmitteln. Als Tochtergesellschaft der inhabergeführten und 
konzernunabhängigen Stern-Wywiol Gruppe steht SternVitamin jederzeit das 
gesammelte Know-how wie auch die moderne Anwendungstechnik der Schwesterfirmen 
zur Verfügung. Hierzu zählen: Planteneers für individuelle Systemlösungen für 
pflanzenbasierte Alternativen, Hydrosol für Stabilisierungs- und Texturierungssysteme, 
Mühlenchemie für Mehlverbesserungsmittel, DeutscheBack für Backzutaten, HERZA 



 

 

Schokolade für funktionelle Schokoladenstücke und Riegelproduktion, OlbrichtArom für 
Aromen, SternEnzym für Enzyme (Back- und Süßwaren, Alkohol- und Bierherstellung), 
Sternchemie für Food-Lipide (u.a. Lecithin, MCT-Öl, Rotes Palmöl und sprühgetrocknete 
Kokosnussmilch). In den Bereichen Lohnproduktion pulvriger Lebensmittel und 
Nahrungsergänzungsmittel ist die Schwestergesellschaft SternMaid aktiv.  
 
 
Für weitere Informationen:   Ansprechpartner für die Presse:  
Marcel Heemels     teamhansen / Manfred Hansen 
Marketing SternVitamin    Mecklenburger Landstr. 28 / D-23570 Lübeck  
Tel.: +49 (0)40 / 28 40 39-74    Tel.: +49 (0)4502 / 78 88 5-21 
mheemels@sternvitamin.de   manfred.hansen@teamhansen.de 
 
Bei Veröffentlichung freuen wir uns über die Zusendung eines Belegexemplars. 
Alternativ können Sie den Artikel auch als PDF per E-Mail an uns senden oder einen 
Link zur Veröffentlichung schicken. 
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